TOA PAM HIEU PUNG VE BRAINROT
HOI CHUNG CUA THOI BAI SO

Sang ngay 6/10/2025 trudng THCS Nhat Tién di t6 chirc “TQA DPAM
HIEU DUNG VE BRAINROT — HOI CHUNG VUA THOI DAI SO” véi sy
tham gia cua tat ca gido vién nha truong cung 304 em hoc sinh.

Hinh anh budi Toa dam : Hiéu dang vé Brainrot — hién tuong thoi dai s6”

Tai budi toa dam céc ban hoc sinh da dugc hiéu duoc cach nhan dién va
hiéu duoc anh huong ciia BRAINROT dbi véi mot bd phan hoc sinh. Tir d6 dé
Xuit cac giai pha gido duc phu hop véi dic diém lira tudi. . Cac giai phap nay sé
gop phan hinh thanh k¥ ning sd, ning luc chon loc thong tin va kha ning tu bao
vé ban than trudc sy tan cong cua cac dang ndi dung “gay nghién” nhung vo nghia
dang tran lan trén khong gian mang. Khong chi vy budi toa dam con gitp gido
vién va phu huynh c6 thém cong cu hd tro hoc sinh kiém soat hanh vi sb cia
minh, ting budc xay dung “hé mién dich tinh than” trong thoi dai sb hoa.

Sau budi toa dam phén 16n cac ban hoc sinh da co su chuyén bién tich cuc
vé cach nhin nhan ndi dung tiéu thy hang ngay. Nhiéu ban di y thirc duoc tac hai
clia viéc tidu thy thong tin sé doc hai, dic biét 1a nhitng ndi dung ngan gay nghién,
thiéu chiéu sau, lan truyén cam xuc ti€u cuc hodc phi thuc té.

Céc giai phap duoc thiét ké dudi hinh thirc twong tac, truc quan, gan
giii voi tam 1y Iira tudi d3 gitip cac ban hoc sinh dé tiép cin va chi dong thay d6i



tho1 quen s dung mang xa hoi. Nhitng cong cu nhu bang tu ddnh gid muc do
brainrot, cAm nang “L& chuyén tau cong nghé”, cac trd choi phan biét ndi dung
doc hai va cudc thi sdng tao ndi1 dung tich cuc khong chi tao hirng thi ma con
gitp hinh thanh hé mién dich nhan thirc — nén tang dé hoc sinh tré thanh nguoi
dung mang c6 trach nhiém, phan bién va tinh tdo.

Dac biét, cac ban hoc sinh danh gia cao sy déng hanh cuda gido vién va ban
bé, cho ring cac ndi dung tudng nhu kho khan da tré nén dé hiéu, sinh dong va
c6 gia tri thyc tién. T chd tiéu thu ndi dung thu dong, nhiéu hoc sinh da chuyén
sang vai tro sang tao, lan tdéa thong tin ¢6 gia tri va dinh hinh th6i quen st dung
cong nghé lanh manh hon.

(Hinh anh cac ban hoc sinh tuyén truyén vé Brainrot trong gid truy bai 15 phut)

Trong thoi gian td1, nha trudng s€ nghién ctru cling nhu dinh hudng phat
trién nén tang hoc tap truc tuyén hodc ung dung di dong giup nguoi dung ty danh
gid mirc 6 “brainrot”, rén luyén k¥ ning phan tich noi dung s, tir @6 hinh thanh
thoi quen ti€u dung thong tin ¢6 chon loc. Bén canh doé, viéc xay dung moé hinh
gido dyc phong chdng “thdi ndo” trong nha trudng va trién khai chién dich truyén
thong cong ddng s& gop phan nang cao nhn thirc, thuc day 16i sdng sb lanh manh
va tinh tdo hon trong gidi tré./.



